PASQUA TEORA

PASQUA TEORA

Pasqua Teora ¢ psicologa e psicoterapeuta. Ha scritto La finestra
sul confine- traduzioni poetiche di una psicoterapeuta (Viandante,
2008); Alla madre che vive - Il materno simbolico e carnale (Viandan-
te, 2010); Questo tempo - maschile-femminile- frammenti di una ri-
cerca poetica (Viandante, 2011).

ALZEREMO I BASTONI

Alziamo i bastoni del lungo bambu

e leghiamoli vicini per sopra-elevare una tenda.
Vieni anche tu, cosi dai pipistrelli io ti guardero
cosi dalle serpi tu mi proteggerai.

Scenderemo insieme al campo e alla piazza

la troveremo altri, mangeremo e canteremo
faremo convivialita.

LA MENTE SE NE STA ANDANDO

La mente se ne sta andando, lei mi sta abbandonando:
¢ vero, sono anziana, e di questo non mi scordo.

Se ci penso, ogni volta mi meraviglio. Come regina
mi muovo nella mia casa: il regno che mi diede
dolori, tanti sogni e forza vitale - per renderli reali -.

La mente va e la mente viene, ma quando rido,

parlo d’amore e parlo di sesso, la mente s’illumina
¢ allegra mi ricordo tutto.
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